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2018 第三届重症医学高级培训课程 

培训通知 

 

尊敬的代表： 

        您好！ 

        为了促进我国重症医学的发展，进一步提高重症医学从业人员的临床诊

治水平，加强国际间交流与扩大影响，由美国重症医学会(SCCM)开设的

“2018重症医学高级培训”将于2018年11月24 - 25日在深圳开课。这是该培

训第三次在中国举办，受到了普遍欢迎。今年的培训预计有200 - 250名国际、国内代表参加。

这对我国的重症医学的研究和发展，国际交流与学习，以及重症医护人员的医疗水平的提升，

将产生非常积极的推动作用。 

       本次培训课程是基于美国重症医学会的权威课程Current Concept in Adult Critical Care，

结合中国的实际需求本地化开发而成。Current Concept in Adult Critical Care课程是每年

SCCM美国年会最受欢迎的课程之一，特点是每年更新，展现最新的研究成果和最佳实践案

例。中国课程专家委员会由国内一流重症专家和教授组成，他们同时承担课程的讲授工作，

带来权威的观点和建议。 

        我谨代表培训主办方、课程专家委员会诚挚地邀请您的参与，期待我们在此次培训中

开展更深入的学习和讨论。让我们共同努力，推进我国的重症医学发展更上一层楼。 

        感谢您一直以来对重症医学工作的关注与支持！  

         

         

课程执行主席：管向东

 

2018 年 8 月 
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时间及地点 

 

培训日期：2018 年 11 月 24 - 25 日 

培训地点：深圳福朋喜来登酒店 

（深圳市，福田保税区，桂花路 5 号） 

 

组织机构 

 

课程主席 

 
 

课程专家委员会（按姓氏拼音排列） 

陈德昌       杜    斌       管向东      方    强       康    焰       刘大为       黎毅敏       马晓春       欧阳彬 

邱海波       席修明       许    媛      严    静       于湘友       杨    毅       Edward A. Bittner  

Steven Greenberg 

 

 

课程介绍 

 

        该课程是美国重症医学会权威课程，每年更新内容，特点是发布最新最前沿的重症医

学研究和实践。 课程还着重突出多临床学科这一特点。目前国内授课结合了国内重症医学

需求现状进行本地化，为重症医生带来符合国内需求的重症医学前沿理念的解读，并系统梳

理重症方面的关键知识点。 

 

       本课程面向重症医学领域的中高级重症专业医师，以及 ICU 专业人员。旨在帮助参训人

员： 

• 了解重症医学最新诊疗方法，提升重症医学医师的诊疗技术； 

• 学习重症医学国际先进理念，使重症医学医师的专业理念与世界接轨； 

• 探究 ICU 中提升患者诊疗质量与安全的改善方案，从而提升 ICU 的整体质量。 
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培训课程 

2018 年 11 月 24 日（星期六） 

时间 内容 讲师 

08:00 – 08:15 开幕式  

08:15 – 09:00 重症医学实践：关注未来四大焦点 管向东 

09:00 – 09:45 机械循环支持和 ECMO Steve Greenberg 

09:45 – 10:30 抗生素管理 马晓春 

10:30 – 10:45 茶歇  

10:45 – 11:30 急性肾损伤 康    焰 

11:30 – 12:15 重症患者营养问题争议 许    媛 

12:15 – 13:15 午餐  

13:15 – 14:00 专家讨论问答环节  

14:00 – 14:45 ICU 最佳查房实践 杜    斌 

14:45 – 15:30 急性谵妄的预防和处理 方    强 

15:30 – 15:45 茶歇  

15:45 – 16:30 感染性休克的液体管理 刘大为 

16:30 – 17:15 哮喘持续状态下的机械通气策略 黎毅敏 

17:15 – 18:15 鸡尾酒会  

18:15 – 21:00 晚宴  

 

2018 年 11 月 25 日（星期日） 

时间 内容 讲师 

08:00 – 08:45 气道急救管理：神话与谬解 陈德昌 

08:45 – 09:30 烧伤患者的重症管理 杨    毅 

09:30 – 10:15 机械通气新模式 邱海波 

10:15 – 10:30 茶歇  

10:30 – 11:15 脓毒症集萃：指南、定义及措施 席修明 

11:15 – 12:00 高级心脏生命支持复苏（ACLS）争议 严    静 

12:00 – 13:00 午餐  

13:00 – 13:45 颅脑外伤重症管理概念更新 于湘友 

13:45 – 14:30 重症患者容量管理：模式在转变？ Edward A. Bittner 

14:30 – 15:15 神经系统急症的管理：癫痫和颅内压增高 欧阳彬 

15:15 – 15:45 颁发结课证书  
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